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INSTITUTO DA SEGURANCA SOCIAL, LP.

SEGUP\ANCA SOC'AL CENTRO DISTRITAL DE LISEOA

i UNIDADE DE DESENVOLVIMENTO SOCIAL
NUCLEO DE QUALIFICAGAO DE FAMILIAS E TERRITORIOS

PROGRAMA COMUNITARIO DE AJUDA ALIMENTAR A CARENCIADOS
BENEFICIARIOS — CONCEITO DE CARENCIADO

Conforme informacéo facultada pelo ISS,IP ao IFAP relativamente ao conceito de Carenciado,

para efeitos de identificagdo dos beneficiarios dos produtos PCAAC sera de considerar:

a) O art. 1° do Regulamento (CE) n° 3149/92 numero 3, com a seguinte redacgao:

“3. Para efeitos do presente regulamento, entende-se por pessoas mais necessitadas, as pessoas
singulares, os individuos ou as familias ou agrupamentos compostos por estas pessoas, cuja
situacdo de dependéncia social e financeira for constatada ou reconhecida com base em critérios
de elegibilidade aprovados pelas autoridades competentes ou for julgada com base em critérios
praticados pelas organizagées de caridade e aprovados pelas autoridades competentes”.

b) Em Portugal, foram aprovados pelo Secretario de Estado da Insercéo Social, em 06-02-
1996, os critérios que devem presidir a distribuicdo dos produtos:

Familias/Pessoas — as mais carenciadas por:

- Baixo rendimento familiar

- Desemprego prolongado

- Situagdes de prisdo, morte, doenga, separacao ou abandono
- Nimero de pessoas do agregado familiar

- Situacdes de catastrofe

Instituigées/Utentes — as mais carenciadas por:

- Maior nimero de utentes carenciados cujas comparticipacdes sdo diminutas

- Elevado nimero de utentes com caracteristicas especiais de acordo com as tabelas dietéticas
(criancas, jovens e idosos)

- Nimero de valéncias desenvolvidas

- Localizagdo em meio degradado e/ou com menor concentracéo de produtos (0 que os encarece).

Av. Estados Unidos da América, 37-8 « 1749-062 LISBOA - Tel. 218 420 600 - Fax. 21 842 06 95
Centro Contacto: 808 266 266 (n.° azul) « Fax: (+351) 272 240 900 - Estrangeiro: +351 272 345 313 « www.seg-social.pt



s

INSTITUTO DA SEGURANCA SOCIAL, LP.

SEGURANCA SOC'AL CENTRO DISTRITAL DE LISBOA

. UNIDADE DE DESENVOLVIMENTO SOCIAL
NUCLEOC DE QUALIFICAGAO DE FAMILIAS E TERRITORIOS

De acordo com este despacho de aprovagao, sdo estes os principais critérios que devem presidir a
uma distribuicdo equitativa dos produtos, ainda que com margem para os ajustes e adaptacbes

que cada situagé@o concreta o justifique.
¢) Conceito de caréncia Ja utilizado noutras intervencdes do &mbito da Acgéo Social:

Caréncia — Situac&o no individuo/familia que por razées conjunturais ou estruturais, apresenta um
deficit entre o limiar minimo de caréncia (valor da Pens&do Social 2044 - 493,53€) e a capitacéo,

representando uma situagéo de risco ou de excluséo social.
Capitagdo ou Rendimento “Per Capita” — Calcula-se com base na seguinte férmula:

R=RF-D
N
Sendo:
R — Rendimento “per capita”.
RF — Rendimento mensal iliquido do agregado familiar
D — despesas fixas

N — NUmero de elementos do agregado familiar

Agregado familiar — Conjunto de pessoas ligadas entre si por vinculo de parentesco, casamento,
afinidade ou outras situagdes similares, desde que vivam em economia comum.

O conceito de economia comum reporta-se a situagdo de pessoas que vivem em comunhao de
mesa e habitag@o e tenham estabelecido uma vivéncia de entreajuda ou partilha de recursos.

Rendimentos a considerarem:

- Trabalho, bens imodveis e mobiliarios, reduzidos os montantes referentes as contribuicdes
obrigatérias para os regimes de Seguranca Social;

- Pensobes;

- Prestagdes complementares e outras; subsidio de desemprego;

- Subsidio de doenga

- Bolsas de estudo e de formacao

- Indemnizacgées ou prestacdes mensais de seguradoras

- Pensdo de alimentos de progenitor ou de Fundo de Garantia de Alimentos
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Despesas fixas mensais:

- Valor mensal da despesa com renda de casa ou prestacdo mensal referente a mensalidade do
empréstimo bancario valor maximo — 500,00€

- Seguros de vida e multiriscos

- Condominio, em caso de habitagao prépria

- Despesas mensais com agua, luz, gas e telefone

- Despesas com saulde (medicamentos, tratamentos e uso continuado, desde que por indicagéo
médica)

- Despesas com transportes (passe social e situagdes de doenga que exijam deslocagdes
frequentes para tratamento)

- Despesas mensais regularem com educacao, da responsabilidade da familia
Frequéncia de equipamento social da infancia, idosos ou ama — valor maximo por cada elemento
do agregado — 150,00€ (excepcdo para o Lar de Idosos — valor maximo de 1.000,00€ e

equipamentos para a deficiéncia — totalidade da despesa mensal).

Prova de rendimentos e despesas — Mediante a apresentacdo de documentos comprovativos

adequados e crediveis.
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